
 
AMORE IN 4/4

L’amore è il motore dell’universo. 
Siamo certi di poter sopravvivere 
senza odio, senza rabbia, senza 
dolore, senza violenza, ma non 
possiamo dire altrettanto dell’amore. 
Abbiamo scelto quindi di dedicarvi 
uno spazio ed un luogo in cui 
poterlo rappresentare in tutte le sue 
forme reali o simboliche. 

Il gruppo diviene spazio di confronto 
e di condivisione, nonché ambito di 
esperienza all’interno di un contesto 
protetto. Non vi sono obblighi 
espressivi, ma stimoli in cui ricono-
scersi e ritrovarsi. 

Il metodo ha radici profonde . Nella 
Grecia antica il teatro era una 
consuetudine per poter trovare 
dentro di sè quelle scene di vita 
giocate sul palcoscenico. A distanza 
di qualche secolo lo psicodramma 
propone una modalità per rappre-
sentare il mondo interno della 
persona, per dar luogo a nuove 
forme espressive e di conoscenza 
delle proprie risorse. 

Programma

martedì 12 gennaio

Certezze & Ambiguità

martedì 19 gennaio

Moralità & Tentazioni

martedì 26 gennaio

Conquiste & Scon�tte

martedì 2 febbraio

Promesse & Addii

A Milano presso il
Polipsichico 

Via San Rocco, 20
(MM3 Porta Romana)

Orario 19.00 - 21.30
www.polipsichico.it

CONDUTTORI

Renata Viano è psicologa e counselor. E’ dottore di ricerca in scienze cognitive e docente in metodologia attiva relativa al counseling 
psicologico.

Antonio Zanardo è dottore in scienze dell’educazione e psicodrammatista. Svolge attività di formazione e consulenza nei gruppi 
relative all’area della relazione. E’ docente in teoria e metodologia dello psicodramma. 

COSTI E ISCRIZIONI

EURO 120  + IVA PER L’INTERO CICLO DA VERSARE ALL’ATTO DELL’ISCRIZIONE ENTRO IL 10 GENNAIO 2010.

ISCRIZIONI AL 347.4657631

INFORMAZIONI mail@renataviano.it - antonio.zanardo@aziform.com
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